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COS'E IL RINGIOVANIMENTO CON BIOSTIMOLATORI?

| biostimolatori vengono iniettati nella pelle e stimolano la naturale formazione di collagene,
prevenendo la degradazione di collagene, elastina e acido ialuronico. La struttura della pelle viene
rafforzata, diventando piu liscia, soda e luminosa. Il risultato & visibile entro poche settimane e
migliora per diversi mesi dopo l'intervento, grazie al graduale deposito di collagene.

QUALI PRODOTTI UTILIZZIAMO?

| biostimolanti includono diverse sostanze, tra cui acido poli-L-lattico — PLLA (Skulptra),
policaprolattone — PCL (Ellanse), idrossiapatite di calcio — CaHa (Radiesse, HarmonyCa — quest'ultimo
contiene idrossiapatite di calcio e acido ialuronico), acido poli-DL-lattico (AestheFill).

COME SI SVOLGE IL TRATTAMENTO?
Per prima cosa viene applicata una crema anestetica, poi viene iniettato nella pelle un biostimolatore
con un ago molto sottile e viene applicata una crema rigenerante.

QUANTE VOLTE E NECESSARIO RIPETERLO?

Il numero di ripetizioni dipende dal problema e dal prodotto che utilizzeremo. Per alcuni, e sufficiente
una procedura ogni uno o tre anni, mentre per altri, le iniezioni vengono somministrate piu volte di
seguito, a distanza di diverse settimane o mesi.

SUCCESSO DELL'INTERVENTO

| biostimolatori migliorano il volume del viso, la struttura della pelle e riducono le rughe sottili. Il
processo di miglioramento dovuto alla produzione di collagene avviene gradualmente fino a tre mesi
dopo l'iniezione. | primi risultati sono visibili circa quattro-sei settimane dopo l'iniezione.

L'effetto puo variare a seconda del tipo di pelle, dello stile di vita e delle abitudini; di solito dura fino a
25 mesi.

CONTROINDICAZIONI OSSIA PER CHI NON E ADATTA LA PROCEDURA?

La procedura non deve essere eseguita su donne incinte, madri che allattano, bambini e persone con
epilessia non trattata, allergia nota a un ingrediente del prodotto, inflammazione cutanea cronica o
acuta nel sito di iniezione, gravi malattie organiche e sistemiche, comprese le malattie autoimmuni,
persone soggette alla formazione di cicatrici ipertrofiche, con disturbi della coagulazione del sangue o
tendenza al sanguinamento. E richiesta particolare cautela per le persone che assumono farmaci
anticoagulanti, poiché potrebbero verificarsi sanguinamenti o lividi nel sito dell'intervento. E
necessario informare se si stanno assumendo farmaci anticoagulanti.

EFFETTI COLLATERALI E COMPLICAZIONI

Dopo l'intervento, potrebbero verificarsi lievi gonfiori, sanguinamenti, dolore o prurito, che
scompaiono entro il giorno successivo, a volte anche pil a lungo. Sono possibili lividi, che scompaiono
entro una settimana.

ISTRUZIONI DA SEGUIRE DOPO IL TRATTAMENTO

Gonfiore, lividi, dolore o prurito dopo I'intervento sono normali; si consiglia di applicare impacchi
freddi per alleviarli. Non sdraiarsi o dormire a pancia in giu per quattro ore dopo l'intervento e non
esercitare pressione sulle zone trattate. Il giorno dell'intervento, si sconsiglia I'uso di trucco e prodotti
per la cura della pelle aggressivi.

Non utilizzare peeling chimici o prodotti esfolianti per una settimana. Evitare ambienti ad alte
temperature come bagni caldi e saune per un mese; inoltre, non lavare il viso con acqua calda per
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mantenere |'efficacia del trattamento. Evitare cibi piccanti e alcolici. Applicare una crema rigenerante
due volte al giorno per 14 giorni; & necessaria una protezione solare costante con cappelli o una
crema con fattore di protezione 50.

Eventuali lividi possono essere coperti con cipria il giorno dopo l'intervento.

E possibile riprendere il lavoro o le attivita quotidiane in uno o tre giorni.

Inoltre, prima dell'intervento, il paziente e tenuto a compilare insieme al medico un modulo di
consenso o rifiuto delle cure mediche, in seguito ai chiarimenti in conformita con la Legge sui diritti
del paziente e sul dovere di informazione del medico. Le istruzioni per la compilazione della
dichiarazione e la dichiarazione stessa verranno consegnate al momento dell'arrivo presso il nostro
istituto.

S| PREGA DI CONTATTARCI SULLE PARTI NON CHIARE DEL PRESENTE TESTO E RICHIEDERE ULTERIORI
SPIEGAZIONI.

Ci prenderemo cura della vostra salute e del vostro benessere con il massimo impegno. Vi
ringraziamo per la fiducia dimostrataci.

Preparato da:
Janja Smid Vauhnik, dott.ssa in medicina, specialista in dermatovenerologia
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