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COS'È FOTONA HAIRestart®? 
È una procedura laser sicura, delicata, rapida, non invasiva ed efficace per il trattamento dei disturbi 
della caduta dei capelli. Il laser stimola i follicoli piliferi dormienti a rientrare nella fase di crescita, 
accelera la crescita dei capelli, previene l'ulteriore caduta e aumenta la densità e lo spessore. Il cuoio 
capelluto diventa meno secco e più elastico. 
Dopo l'intervento, il cuoio capelluto e i capelli non vengono danneggiati, poiché il laser riscalda 
delicatamente il cuoio capelluto, aumenta il flusso sanguigno ai follicoli piliferi e la produzione di 
fattori di crescita e proteine della matrice extracellulare. 
Può essere utilizzato anche per stimolare la crescita di sopracciglia e barba. 
 
QUALE LASER UTILIZZIAMO? 
Fotona SP Dynamis. 
 
COME SI SVOLGE IL TRATTAMENTO? 
Proteggiamo gli occhi con occhiali laser ed eseguiamo la procedura sul cuoio capelluto. Durante 
l'intervento si avverte calore; dopo l'intervento il cuoio capelluto non subisce danni.  
 
QUANTE VOLTE È NECESSARIO RIPETERLO? 
Per risultati ottimali, si consiglia un trattamento ogni due-quattro settimane per sei-otto sedute 
consecutive, con ulteriori ripetizioni a seconda delle condizioni del cuoio capelluto. La procedura può 
essere abbinata a un'iniezione del proprio plasma ricco di piastrine (PRP). 
 
SUCCESSO DELL'INTERVENTO 
L'elevata efficacia della terapia laser HAIRestart® e l'assenza di effetti collaterali sono state dimostrate 
da diversi studi. La crescita dei capelli è migliorata significativamente, la densità è aumentata e la 
caduta è diminuita, indipendentemente dal grado di alopecia androgenetica (AGA), dall'età o dalla 
durata dell'alopecia. 
I risultati della valutazione in cieco dei pazienti (studio Day D. et al., 2021) hanno mostrato un 
miglioramento della qualità dei capelli nel 93 % dei pazienti, indipendentemente dall'età e dal grado 
di AGA. Altri studi (Dekeyser B., 2019 e Mercik G. et al., 2021) hanno anche riportato un feedback 
soggettivo, ovvero una maggiore elasticità e una minore secchezza del cuoio capelluto, nonché capelli 
più spessi, forti, sani e densi. 
 
CONTROINDICAZIONI OSSIA PER CHI NON È ADATTA LA PROCEDURA? 
Per le donne in gravidanza e per coloro che sono ipersensibili alla luce, hanno infiammazioni attive o 
ferite fresche sul cuoio capelluto, è consigliabile assumere farmaci fototossici.  
 
EFFETTI COLLATERALI E COMPLICAZIONI 
Il cuoio capelluto non subisce danni dopo l'intervento; in casi eccezionali, possono verificarsi un 
leggero arrossamento e gonfiore, una temporanea sensazione di secchezza del cuoio capelluto e 
desquamazione, che di solito si risolvono entro pochi giorni.  
 
ISTRUZIONI DA SEGUIRE DOPO IL TRATTAMENTO 
Il giorno dopo l'intervento, è possibile iniziare la normale routine di cura dei capelli. 
 
È possibile tornare al lavoro o alle attività quotidiane subito dopo la procedura. 
 
Inoltre, prima dell'intervento, il paziente è tenuto a compilare insieme al medico un modulo di  
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consenso o rifiuto delle cure mediche, in seguito ai chiarimenti in conformità con la Legge sui diritti 
del paziente e sul dovere di informazione del medico. Le istruzioni per la compilazione della 
dichiarazione e la dichiarazione stessa verranno consegnate al momento dell'arrivo presso il nostro 
istituto. 
 
 
SI PREGA DI CONTATTARCI SULLE PARTI NON CHIARE DEL PRESENTE TESTO E RICHIEDERE ULTERIORI 
SPIEGAZIONI.  
 
Ci prenderemo cura della vostra salute e del vostro benessere con il massimo impegno. Vi 
ringraziamo per la fiducia dimostrataci. 
 
Preparato da: 
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