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COS'È IL FOTONA RASSODAMENTO CUTANEO O RINGIOVANIMENTO NON ABLATIVO? 
Un intervento di ringiovanimento laser non invasivo per il rassodamento della pelle di viso, collo o 
corpo, in cui la pelle viene riscaldata con raggi laser. Dopo l'intervento la pelle non subisce danni. 
L'intervento migliora il tono e l'elasticità della pelle, la rinfresca e ne migliora la consistenza, e riduce 
le rughe sottili.  
Con l'intervento manteniamo naturalmente un aspetto giovanile, rallentiamo l'invecchiamento del 
viso, lo ringiovaniamo e ripristiniamo una pelle radiosa e tonica.  
 
QUALI LASER UTILIZZIAMO? 
Fotona SP Dynamis, Fotona Starwalker MaQX. 
 
COME SI SVOLGE IL TRATTAMENTO? 
La pelle viene pulita e gli occhi vengono protetti con occhiali laser. Eseguiamo l'intervento in cui la 
pelle viene riscaldata, provocandone il rassodamento, ottenendo così una pelle soda, fresca e tonica, 
con meno rughe sottili. 
Durante l'intervento si avverte calore. 
Dopo l'intervento, la pelle non appare danneggiata; a volte è leggermente arrossata e torna normale 
il giorno successivo.  
 
QUANTE VOLTE È NECESSARIO RIPETERLO? 
Per risultati ottimali, si consiglia un trattamento al mese, tre o quattro volte di seguito, poi una volta 
all'anno per il mantenimento ossia singolarmente, a seconda delle condizioni della pelle e della zona 
del corpo. 
 
SUCCESSO DELL'INTERVENTO 
Dopo il primo trattamento, la pelle risulta più tonica, soda e luminosa; gli effetti diventano ancora più 
intensi nel giro di tre o quattro mesi, con risultati più evidenti dopo sei mesi. Per risultati ottimali si 
consigliano quattro trattamenti.  
 
CONTROINDICAZIONI, OVVERO CHI NON DOVREBBE SOTTOPORSI AL TRATTAMENTO? 
Per donne in gravidanza e per chi è ipersensibile alla luce, ha un'infiammazione attiva sul viso o sta 
assumendo farmaci fototossici.  
 
EFFETTI COLLATERALI E COMPLICAZIONI 
Dopo l'intervento, raramente possono verificarsi arrossamento e gonfiore, che di solito si risolvono 
entro uno o due giorni. 
 
ISTRUZIONI DA SEGUIRE DOPO IL TRATTAMENTO 
Si consiglia l'applicazione di una crema riparatrice e di una protezione solare costante. 
 
È possibile tornare al lavoro o alle attività quotidiane subito dopo la procedura. 
 
Inoltre, prima dell'intervento, il paziente è tenuto a compilare insieme al medico un modulo di 
consenso o rifiuto delle cure mediche, in seguito ai chiarimenti in conformità con la Legge sui diritti 
del paziente e sul dovere di informazione del medico. Le istruzioni per la compilazione della 
dichiarazione e la dichiarazione stessa verranno consegnate al momento dell'arrivo presso il nostro 
istituto. 
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SIETE PREGATI DI CONTATTARCI PER EVENTUALI CHIARIMENTI E INFORMAZIONI AGGIUNTIVE.  
 
Ci prenderemo cura della vostra salute e del vostro benessere con il massimo impegno. Vi 
ringraziamo per la fiducia dimostrataci. 
 
Redatto da: 

 Janja Šmid Vauhnik, dott.ssa in medicina, specialista in dermatovenerologia 


