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COS'E L'HIFU?
Il dispositivo viene utilizzato per il lifting non chirurgico del viso, per rassodare e rassodare la pelle del
viso e del corpo, per ridurre le rughe sottili intorno alla bocca e agli occhi e come coadiuvante nella
perdita di peso per rimuovere il grasso sottocutaneo accumulato e la cellulite.
HIFU é I'abbreviazione di intervento ad ultrasuoni focalizzati ad alta intensita. L'intervento € pensato
per rassodare e sollevare la pelle cadente del viso, del mento, del collo e del décolleté, della parte
superiore delle braccia, dell'addome e delle cosce, nonché al ringiovanimento. Il dispositivo HIFU
Ultraformer Il € inoltre certificato per la rimozione di accumuli adiposi localizzati sul corpo e della
cellulite.

QUALE DISPOSITIVO HIFU UTILIZZIAMO?
HIFU Ultraformer lll.

COME S| SVOLGE IL TRATTAMENTO?

L'intervento non & invasivo. La pelle viene lubrificata con un gel; si puo avvertire un leggero fastidio
quando la sonda a ultrasuoni (HIFU) si muove sulla pelle.

L'accessorio HIFU per il lifting non chirurgico del viso e del mento stimola il riscaldamento e la
contrazione dei tessuti a una profondita di 4,5 mm a livello del sistema muscolo-aponeurotico
superficiale (SMAS), fondamentale per il lifting del viso.

Grazie agli accessori per il rassodamento, la tonificazione e il ringiovanimento della pelle, il
dispositivo HIFU Ultraformer Ill stimola la formazione di collagene nell'epidermide e a profondita di
1,5 mm e 3 mm, contribuendo al ringiovanimento. Puo essere utilizzato sulla fronte, intorno agli occhi
per ridurre rughe e occhiaie, per una mascella piu bella, una linea a V del viso, la forma del doppio
mento, la riduzione delle rughe del collo e il rassodamento della pelle cadente sulla parte superiore
delle braccia, sull'addome, sulle cosce, intorno alle ginocchia e per un décolleté piu bello e un lifting
del seno.

Con gli accessori anti-grasso, il grasso viene scomposto localmente grazie all'azione mirata delle onde
ultrasoniche; questo grasso deve essere consumato attraverso I'esercizio fisico regolare e la dieta.
L'intervento e adatto alle zone in cui si desidera eliminare il grasso, ma la normale perdita di peso da
sola non e sufficiente. Rimuove con successo la cellulite da cosce, glutei, addome, parte superiore
delle braccia e intorno alle ginocchia.

QUANTE VOLTE E NECESSARIO RIPETERLO?

Per rassodare e ringiovanire la pelle, si consiglia di ripetere la terapia due mesi dopo la prima seduta,
poi una volta all'anno.

Per rimuovere il grasso accumulato e la cellulite, la terapia puo essere ripetuta una o due volte al
mese, seguendo una dieta dimagrante e svolgendo regolarmente attivita fisica.

SUCCESSO DELL'INTERVENTO

Dopo l'intervento di ringiovanimento, la pelle diventa piu tonica, elastica e luminosa. La pelle ha
bisogno di almeno tre settimane per iniziare a produrre nuovo collagene, quindi i primi risultati sono
visibili dopo un mese e poi, nei mesi successivi, la condizione, grazie alla produzione aggiuntiva di
collagene, continua a migliorare in termini di compattezza, tonicita, elasticita ed effetto lifting del
Viso.

La perdita di grasso e proporzionale al rispetto di una dieta dimagrante e all'assunzione di calorie; il
dispositivo aiuta solo a eliminare grasso e cellulite dalle zone in cui non sono desiderati.

CONTROINDICAZIONI OSSIA PER CHI NON E ADATTA LA PROCEDURA?
L'intervento non & adatto ai bambini e alle donne in gravidanza, in presenza di inflammazioni recenti
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nella zona trattata (batteriche, fungine, herpes), in caso di malattie autoimmuni, tendenza a cicatrici
eccessive e paralisi di Bell.

EFFETTI COLLATERALI E COMPLICAZIONI
Potrebbero verificarsi lividi, piccole righe sulla pelle, dolore al tatto ossia una sensazione di strappo
muscolare. Questi problemi si risolvono entro pochi giorni o settimane dall'intervento.

ISTRUZIONI DA SEGUIRE DOPO IL TRATTAMENTO

Fino a due ore dopo l'intervento, la pelle € arrossata e il giorno successivo si puo avvertire una
sensazione di affaticamento dei tessuti, come dopo un intenso esercizio fisico. Si sconsiglia di recarsi
in sauna il giorno dell'intervento; € normale sottoporsi a cure regolari.

E possibile tornare al lavoro o alle attivita quotidiane subito dopo la procedura.

Inoltre, prima dell'intervento, il paziente e tenuto a compilare insieme al medico un modulo di
consenso o rifiuto delle cure mediche, in seguito ai chiarimenti in conformita con la Legge sui diritti
del paziente e sul dovere di informazione del medico. Le istruzioni per la compilazione della
dichiarazione e la dichiarazione stessa verranno consegnate al momento dell'arrivo presso il nostro
istituto.

S| PREGA DI CONTATTARCI SULLE PARTI NON CHIARE DEL PRESENTE TESTO E RICHIEDERE ULTERIORI
SPIEGAZIONI.

Ci prenderemo cura della vostra salute e del vostro benessere con il massimo impegno. Vi
ringraziamo per la fiducia dimostrataci.

Preparato da:
Janja Smid Vauhnik, dott.ssa in medicina, specialista in dermatovenerologia
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