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COS'E IL TRATTAMENTO LASER DELL'ACNE?

L'acne attiva viene trattata con il laser Nd Yag, che distrugge termicamente solo le ghiandole sebacee
iperattive e riduce l'inflammazione. Allo stesso tempo, |la guarigione viene accelerata e la sintesi e il
rimodellamento del collagene vengono stimolati, motivo per cui le cicatrici da acne risultano meno
visibili dopo l'intervento o ne viene prevenuta la formazione.

Dopo l'intervento la pelle non subisce danni.

QUALI LASER UTILIZZIAMO?
Fotona Starwalker MaQX, Fotona SP Dynamis.

COME S| SVOLGE IL TRATTAMENTO?

La pelle viene pulita e gli occhi vengono protetti con occhiali laser. Durante l'intervento, si avvertira
calore e occasionalmente un leggero dolore. Dopo l'intervento, la pelle sara leggermente arrossata e
tornera alla normalita entro il giorno successivo.

QUANTE VOLTE E NECESSARIO RIPETERLO?
I numero di ripetizioni dipende dall'intensita dell'acne. Si eseguono ogni due-quattro settimane, da
tre a cinque volte di seguito.

SUCCESSO DELL'INTERVENTO
Il miglioramento e visibile gia dopo alcune settimane dall'intervento.

CONTROINDICAZIONI OSSIA PER CHI NON E ADATTA LA PROCEDURA?
L'intervento non & adatto alle donne in gravidanza e a coloro che sono ipersensibili alla luce,
presentano inflammazioni attive nella zona da trattare o stanno assumendo farmaci fototossici.

EFFETTI COLLATERALI E COMPLICAZIONI
Raramente possono verificarsi rossore e gonfiore dopo l'intervento, che normalmente si risolvono
entro uno o due giorni.

ISTRUZIONI DA SEGUIRE DOPO IL TRATTAMENTO
E richiesta I'applicazione di una crema riparatrice e una protezione solare costante.

In linea di principio, dopo l'intervento € possibile riprendere il lavoro o le normali attivita quotidiane
immediatamente.

Inoltre, prima dell'intervento, il paziente e tenuto a compilare insieme al medico un modulo di
consenso o rifiuto delle cure mediche, in seguito ai chiarimenti in conformita con la Legge sui diritti
del paziente e sul dovere di informazione del medico. Le istruzioni per la compilazione della
dichiarazione e la dichiarazione stessa verranno consegnate al momento dell'arrivo presso il nostro
istituto.

S| PREGA DI CONTATTARCI SULLE PARTI NON CHIARE DEL PRESENTE TESTO E RICHIEDERE ULTERIORI
SPIEGAZIONI.
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Ci prenderemo cura della vostra salute e del vostro benessere con il massimo impegno. Vi
ringraziamo per la fiducia dimostrataci.

Preparato da:
Janja Smid Vauhnik, dott.ssa in medicina, specialista in dermatovenerologia
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