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COS'E LA MESOTERAPIA?

La mesoterapia ¢ I'idratazione profonda della pelle mediante I'utilizzo di un gel a base di acido
ialuronico non reticolato, iniettato nello strato profondo della pelle di viso, collo, décolleté, dorso
delle mani e altre parti del corpo.

QUALI PRODOTTI UTILIZZIAMO?
Vengono utilizzati prodotti di diversi produttori, ad esempio Juvederm, Teoxane, Neauvia.

COME S| SVOLGE IL TRATTAMENTO?
Viene applicata una crema anestetica per rendere l'intervento piu confortevole, quindi il prodotto
viene iniettato in profondita nella pelle utilizzando un ago molto sottile.

QUANTE VOLTE E NECESSARIO RIPETERLO?

Il numero di ripetizioni dipende dal prodotto selezionato. La procedura viene eseguita una volta al
mese per tre volte consecutive, quindi il ciclo viene ripetuto dopo 6—12 mesi. Esiste anche un
prodotto che viene applicato solo una volta ogni sei mesi.

SUCCESSO DELL'INTERVENTO
Gia dopo la prima iniezione, la pelle risulta piu tonica, idratata e luminosa.

CONTROINDICAZIONI OSSIA PER CHI NON E ADATTA LA PROCEDURA?

La procedura non deve essere eseguita su donne incinte, madri che allattano, bambini, persone con
epilessia non trattata, infiammazione cutanea cronica o acuta nel sito di iniezione, allergia nota al
principio attivo della mesoterapia, gravi malattie organiche e sistemiche, comprese le malattie
autoimmuni, e persone soggette alla formazione di cicatrici ipertrofiche, con disturbi della
coagulazione del sangue o tendenza al sanguinamento. E richiesta particolare cautela da parte di chi
assume farmaci anticoagulanti, poiché potrebbero verificarsi sanguinamenti o lividi nel sito
dell'intervento. E necessario informare se si stanno assumendo farmaci anticoagulanti e se si & affetti
da una possibile allergia all'anestetico.

EFFETTI COLLATERALI E COMPLICAZIONI
Per alcuni giorni potrebbero comparire piccole protuberanze nel sito di iniezione, che poi
scompariranno. Possono verificarsi lievi sanguinamenti e lividi temporanei.

ISTRUZIONI DA SEGUIRE DOPO IL TRATTAMENTO
Il giorno successivo & possibile iniziare a utilizzare i propri cosmetici e coprire eventuali lividi con del
talco. Non si deve andare in sauna per 14 giorni dopo l'intervento.

E possibile riprendere il lavoro o le attivita quotidiane in uno o tre giorni.

Inoltre, prima dell'intervento, il paziente e tenuto a compilare insieme al medico un modulo di
consenso o rifiuto delle cure mediche, in seguito ai chiarimenti in conformita con la Legge sui diritti
del paziente e sul dovere di informazione del medico. Le istruzioni per la compilazione della
dichiarazione e la dichiarazione stessa verranno consegnate al momento dell'arrivo presso il nostro
istituto.

S| PREGA DI CONTATTARCI SULLE PARTI NON CHIARE DEL PRESENTE TESTO E RICHIEDERE ULTERIORI
SPIEGAZIONI.
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Ci prenderemo cura della vostra salute e del vostro benessere con il massimo impegno. Vi
ringraziamo per la fiducia dimostrataci.

Preparato da:
Janja Smid Vauhnik, dott.ssa in medicina, specialista in dermatovenerologia
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