MEDICAL CENTER

ROGASKA

_—
_
——

COS'E IL RINGIOVANIMENTO CON POLINUCLEOTIDI?

| polinucleotidi iniettati nella pelle influenzano il rinnovamento e I'espressione dei geni e stimolano la
rigenerazione dei tessuti. Prevengono l'invecchiamento e mantengono la pelle giovane e di alta
qualita, poiché aumentano I'elasticita, la microcircolazione e l'idratazione, stimolando la formazione
di collagene e acido ialuronico. Grazie alle loro proprieta antinflammatorie e antiossidanti, migliorano
la struttura della pelle, riducono la profondita delle rughe e migliorano I'aspetto del viso.

| polinucleotidi vengono utilizzati sulla pelle di viso, collo, décolleté e contorno occhi per pelli sottili e
stanche, con rughe sottili e perdita di tono che necessitano di rinnovamento.

Oltre al ringiovanimento, vengono utilizzati anche per alleviare i problemi di secchezza nella zona
genitale durante la menopausa, per cicatrici da acne, smagliature e per migliorare la qualita e la
crescita dei capelli.

QUALI PRODOTTI UTILIZZIAMO?
Prodotti di Mastelli Plinest, PlinestEye, Newest. Contengono polinucleotidi altamente purificati e
riassorbibili di origine ittica.

COMIE SI SVOLGE IL TRATTAMENTO?
Per prima cosa viene applicata una crema anestetica, poi vengono iniettati polinucleotidi nella pelle
con un ago molto sottile e viene applicata una crema rigenerante.

QUANTE VOLTE E NECESSARIO RIPETERLO?
La procedura viene eseguita ogni due o tre settimane, tre o quattro volte di seguito, quindi ogni
quattro o sei mesi per mantenere la condizione.

SUCCESSO DELL'INTERVENTO

Dopo il primo ciclo di iniezioni, I'aspetto di viso, collo e décolleté migliora; la qualita, la consistenza e
I'idratazione della pelle migliorano e le rughe si attenuano.

Dopo l'intervento, la pelle del contorno occhi € piu tesa, elastica e le rughe sono meno evidenti.

In caso di cicatrici da acne, queste sono meno profonde e pil morbide, e le smagliature sono meno
pronunciate.

CONTROINDICAZIONI OSSIA PER CHI NON E ADATTA LA PROCEDURA?

La procedura non deve essere eseguita su donne incinte, madri che allattano, bambini e persone con
epilessia non trattata, allergie note al pesce o ad altri ingredienti del prodotto, infiammazione
cutanea cronica o acuta nel sito di iniezione, gravi malattie organiche e sistemiche, comprese le
malattie autoimmuni, persone soggette alla formazione di cicatrici ipertrofiche, con disturbi della
coagulazione del sangue o tendenza al sanguinamento. E richiesta particolare cautela per le persone
che assumono farmaci anticoagulanti, poiché potrebbero verificarsi sanguinamenti o lividi nel sito
dell'intervento. E necessario informare se si stanno assumendo farmaci anticoagulanti.

EFFETTI COLLATERALI E COMPLICAZIONI

Per alcuni giorni potrebbero comparire piccole protuberanze o linee nel sito di iniezione, che
scompariranno spontaneamente nel giro di qualche giorno. Occasionalmente si verificano gonfiore e
arrossamento, che scompaiono entro due giorni. Possono verificarsi lievi sanguinamenti, lividi
temporanei e sensibilita della pelle al calore.

ISTRUZIONI DA SEGUIRE DOPO IL TRATTAMENTO
La zona trattata non deve essere toccata per 24 ore per prevenire infezioni. Bere abbondante acqua o
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te e, se necessario, raffreddare il rossore e il gonfiore con gel rinfrescanti avvolti in garza per 5-10
minuti.

Per uno o due giorni si puo applicare solo la crema riparatrice prescritta; una volta che il rossore e il
gonfiore saranno completamente scomparsi, si potranno usare i normali cosmetici. Eventuali lividi
possono essere coperti con cipria il giorno dopo l'intervento.

Evitare saune, luce solare diretta ed esercizio fisico intenso per due giorni. E necessaria una
protezione solare costante con un cappello a tesa larga e una crema solare con fattore di protezione
solare 50.

E possibile riprendere il lavoro o le attivita quotidiane in uno o tre giorni.

Inoltre, prima dell'intervento, il paziente e tenuto a compilare insieme al medico un modulo di
consenso o rifiuto delle cure mediche, in seguito ai chiarimenti in conformita con la Legge sui diritti
del paziente e sul dovere di informazione del medico. Le istruzioni per la compilazione della
dichiarazione e la dichiarazione stessa verranno consegnate al momento dell'arrivo presso il nostro
istituto.

S| PREGA DI CONTATTARCI SULLE PARTI NON CHIARE DEL PRESENTE TESTO E RICHIEDERE ULTERIORI
SPIEGAZIONI.

Ci prenderemo cura della vostra salute e del vostro benessere con il massimo impegno. Vi
ringraziamo per la fiducia dimostrataci.

Preparato da:
Janja Smid Vauhnik, dott.ssa in medicina, specialista in dermatovenerologia
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