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CHE COS'È LA TERAPIA DEL CUOIO CAPELLUTO CON PLASMA RICCO DI PIASTRINE (PRP)? 
È una terapia che utilizza il plasma ricco di piastrine del paziente, ottenuto dal sangue del paziente 
stesso e iniettato nella zona interessata. Grazie alla sua elevata concentrazione di fattori di crescita, 
citochine e molecole di segnalazione, viene utilizzata per stimolare la crescita dei capelli. La terapia 
PRP migliora la microcircolazione e il metabolismo del cuoio capelluto, riduce la caduta dei capelli e 
accelera la riabilitazione dopo il trapianto di capelli nel cuoio capelluto. 
 
QUALI PROVETTE UTILIZZIAMO? 
Plasmolifting TM. 
 
COME SI SVOLGE IL TRATTAMENTO?  
Innanzitutto, viene prelevato il sangue del paziente, dal quale si utilizza una procedura speciale per 
ottenere il plasma ricco di piastrine (PRP), che si presenta come un liquido giallastro. Prima di 
iniettarlo nella zona da trattare (ad esempio viso, collo, dorso delle mani, cuoio capelluto, ecc.), la 
zona viene lubrificata con una crema anestetica per rendere le iniezioni il più indolori possibile.  
 
QUANTE VOLTE È NECESSARIO RIPETERLO? 
La terapia di stimolazione della crescita dei capelli viene eseguita ogni quattro settimane, da tre a sei 
volte di seguito, per poi essere ripetuta dopo sei mesi.  
 
SUCCESSO DELL'INTERVENTO 
Sono necessarie diverse procedure per ottenere il successo. L'effetto è visibile alcuni mesi dopo 
l'ultima iniezione. 
 
CONTROINDICAZIONI OSSIA PER CHI NON È ADATTA LA PROCEDURA? 
La procedura non deve essere eseguita su donne in gravidanza o in allattamento, persone affette da 
malattie del sangue, orticaria autoimmune, malattie sistemiche della pelle, persone in fase di 
recupero da malattie oncologiche, infiammazioni acute, allergie all'eparina sodica o persone che 
assumono farmaci anticoagulanti. 
 
EFFETTI COLLATERALI E COMPLICAZIONI 
Spesso, dopo l'intervento, si verificano segni di puntura visibili; possono verificarsi lividi, che si 
risolvono entro una settimana. Occasionalmente possono manifestarsi gonfiore, dolore, mal di testa e 
una sensazione di pressione, che scompaiono nel giro di poche ore o di un giorno. Molto raramente, 
possono verificarsi iperpigmentazione e infezione. 
  
ISTRUZIONI DA SEGUIRE DOPO IL TRATTAMENTO  
Per 14 giorni dopo l'intervento, si sconsiglia di andare in sauna o di lavare i capelli con acqua calda.  
 
Con la terapia PRP del cuoio capelluto, è possibile tornare immediatamente al lavoro o alle attività 
quotidiane. 
 
 
Inoltre, prima dell'intervento, il paziente è tenuto a compilare insieme al medico un modulo di 
consenso o rifiuto delle cure mediche, in seguito ai chiarimenti in conformità con la Legge sui diritti 
del paziente e sul dovere di informazione del medico. Le istruzioni per la compilazione della 
dichiarazione e la dichiarazione stessa verranno consegnate al momento dell'arrivo presso il nostro 
istituto. 
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SI PREGA DI CONTATTARCI SULLE PARTI NON CHIARE DEL PRESENTE TESTO E RICHIEDERE ULTERIORI 
SPIEGAZIONI.  
 
Ci prenderemo cura della vostra salute e del vostro benessere con il massimo impegno. Vi 
ringraziamo per la fiducia dimostrataci. 
 
Preparato da:  

Janja Šmid Vauhnik, dott.ssa in medicina, specialista in dermatovenerologia 
 


