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COS'È IL RINGIOVANIMENTO CON FILLER IDRATANTE (SKIN BOOSTER)? 
Si tratta di una procedura in cui acido ialuronico ultrapuro, termicamente stabilizzato, ad alto e basso 
peso molecolare viene iniettato nella pelle. I booster idratano e nutrono la pelle dall'interno verso 
l'esterno: il loro compito principale è idratare in profondità, stimolando al contempo la formazione di 
collagene e migliorando la consistenza, la lucentezza e l'elasticità della pelle. Vengono utilizzati su 
viso, collo, décolleté e dorso delle mani. 
Il risultato è visibile immediatamente e migliora nel tempo.  
 
QUALI PRODOTTI UTILIZZIAMO? 
Viene utilizzato Profhilo. 
 
COME SI SVOLGE IL TRATTAMENTO?  
Per prima cosa viene applicata una crema anestetica, poi viene iniettato uno stimolante in diversi 
punti della pelle con un ago molto sottile e infine viene applicata una crema rigenerante. 
 
QUANTE VOLTE È NECESSARIO RIPETERLO? 
La procedura viene eseguita una volta al mese due volte di seguito, quindi, se necessario, a seconda 
delle condizioni della pelle, ogni sei-dodici mesi per mantenerne le condizioni.  
 
SUCCESSO DELL'INTERVENTO 
Il risultato è visibile immediatamente e migliora nel tempo, durando fino a 12 mesi.  
 
CONTROINDICAZIONI OSSIA PER CHI NON È ADATTA LA PROCEDURA? 
La procedura non deve essere eseguita su donne incinte, madri che allattano, bambini e persone con 
epilessia non trattata, allergia nota a un ingrediente del prodotto, infiammazione cutanea cronica o 
acuta nel sito di iniezione, gravi malattie organiche e sistemiche, comprese le malattie autoimmuni, 
persone soggette alla formazione di cicatrici ipertrofiche, con disturbi della coagulazione del sangue o 
tendenza al sanguinamento. È richiesta particolare cautela per le persone che assumono farmaci 
anticoagulanti, poiché potrebbero verificarsi sanguinamenti o lividi nel sito dell'intervento. È 
necessario informare se si stanno assumendo farmaci anticoagulanti. 
 
EFFETTI COLLATERALI E COMPLICAZIONI 
Per alcuni giorni potrebbe essere visibile un piccolo nodulo nel sito di iniezione, che può essere 
massaggiato e scomparirà entro pochi giorni. Occasionalmente, potrebbero verificarsi gonfiore e 
arrossamento, che scompariranno entro pochi giorni. Potrebbero verificarsi lievi sanguinamenti e 
lividi temporanei. Le seguenti complicazioni sono descritte in letteratura come estremamente rare: 
possibilità di reazioni allergiche, infezioni, noduli e granulomi, nonché scolorimento o necrosi della 
pelle. 
 
ISTRUZIONI DA SEGUIRE DOPO IL TRATTAMENTO  
La zona trattata non deve essere toccata per 24 ore per prevenire infezioni. Bere molta acqua o tè.  
Applicare solo la crema lenitiva prescritta per uno o due giorni. È possibile iniziare a utilizzare i propri 
cosmetici quando rossore e gonfiore saranno completamente scomparsi. 
Si sconsiglia di fare saune e di sottoporsi a sforzi fisici intensi per 14 giorni; è consigliabile proteggersi 
dal sole con un cappello a tesa larga e una crema solare con fattore di protezione 50. 
Eventuali lividi possono essere coperti con cipria il giorno dopo l'intervento. 
 
È possibile riprendere il lavoro o le attività quotidiane in uno o tre giorni. 



 

IL RINGIOVANIMENTO CON FILLER IDRATANTE (SKIN BOOSTER) 
60111.43.01. IT 
2. 6. 2026                                                                                                                                                                                                                             2 
 

 
 
Inoltre, prima dell'intervento, il paziente è tenuto a compilare insieme al medico un modulo di 
consenso o rifiuto delle cure mediche, in seguito ai chiarimenti in conformità con la Legge sui diritti 
del paziente e sul dovere di informazione del medico. Le istruzioni per la compilazione della 
dichiarazione e la dichiarazione stessa verranno consegnate al momento dell'arrivo presso il nostro 
istituto. 
 
SI PREGA DI CONTATTARCI SULLE PARTI NON CHIARE DEL PRESENTE TESTO E RICHIEDERE ULTERIORI 
SPIEGAZIONI.  
 
Ci prenderemo cura della vostra salute e del vostro benessere con il massimo impegno. Vi 
ringraziamo per la fiducia dimostrataci. 
 
Preparato da: 

 Janja Šmid Vauhnik, dott.ssa in medicina, specialista in dermatovenerologia 


