ZDRAVJA

NAVODILO PREISKOVANCEM O UREA DIHALNEM TESTU

Pred testom:

e Pred zacetkom testa morate biti najmanj 6 ur tesc (najboljse ¢ez noc). Posvetujte se z zdravnikom, ¢e vam
to povzroca tezave, npr. Ce ste diabetik.

e Vsaj 1 mesec pred testom, ne smete jemati antibiotikov.

e Vsaj 2 tedna pred testom, ne smete jemati zaviralcev protonske ¢rpalke (Nolpaza, Ultop, Nexium,...) in
antagonistov H2 receptorjev ( Ranital,...). Obe skupini zdravil lahko vplivata na rezultat testa.

Med testom:
e |zvedba testa traja priblizno 40 min.

e S potekom testa Vas seznani laboratorijsko osebje.
e Med potekom testa ne smete zauZiti nobene hrane in tekocine (kava, ¢aj, voda).
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