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ЧТО ТАКОЕ РАДИОЧАСТОТНАЯ АБЛЯЦИЯ НОВООБРАЗОВАНИЙ? 
Это удаление безвредных новообразований с помощью устройства, которое удаляет ткани с 
помощью радиочастотной энергии. 
 
КАКОЕ РАДИОЧАСТОТНОЕ УСТРОЙСТВО МЫ ИСПОЛЬЗУЕМ? 
Аппарат Ellmann RF. 
 
КАК ПРОХОДИТ ОПЕРАЦИЯ?  
Сначала в место образования вводится местный анестетик, затем с помощью радиочастотной 
петли образование удаляется. Рана обрабатывается кремом с антибиотиками и прикрывается 
пластырем. 
 
СКОЛЬКО РАЗ НУЖНО ПОВТОРИТЬ ПРОЦЕДУРУ? 
Достаточно одной процедуры; в исключительных случаях, когда не удается удалить все 
образование с первого раза, процедуру можно повторить. 
 
УСПЕХ ПРОЦЕДУРЫ 
Почти во всех случаях образование полностью удаляется. 
 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: КОМУ ПРОТИВОПОКАЗАНА ДАННАЯ ПРОЦЕДУРА? 
Процедура противопоказана беременным женщинам, а также лицам с кардиостимуляторами и 
дефибрилляторами. Если Вы принимаете препараты против свертывания крови, и у Вас может 
быть аллергия на анестетик, сообщите об этом врачу. 
 
ПОБОЧНЫЕ ЭФФЕКТЫ И ОСЛОЖНЕНИЯ 
Во время процедуры возможны дискомфортные или болевые ощущения, кровотечение, 
образование чешуек, плохое заживление, рубцы, изменение цвета кожи, нарушение 
чувствительности, воспаление. На месте проведения процедуры может появиться шелушение 
белого цвета, которое вызвано термическим повреждением кожи и не является гнойными 
выделениями. 
 
ИНСТРУКЦИИ ПОСЛЕ ПРОЦЕДУРЫ 
Место проведения процедуры следует промывать физраствором раз в день, наносить крем для 
ускорения заживления ран или мазь с антибиотиками, а также накладывать обычный пластырь, 
чтобы защитить рану до ее заживления. Если на коже образуются чешуйки, не следует удалять 
их самостоятельно, чтобы не появились рубцы.  
До полного заживления раны (примерно 14 дней) не рекомендуется плавать в бассейне, 
посещать сауну и заниматься интенсивными видами спорта.  
Некоторое время в области удаления образования будет заметно розовое пятно, которое 
следует дважды в день обрабатывать регенерирующим кремом в течение нескольких месяцев 
и защищать от солнца одеждой или кремом с SPF 50. 
 
Вы можете вернуться к работе или повседневным делам сразу после процедуры. 
 
 
Перед проведением процедуры совместно с врачом, получив разъяснения, вы заполняете 
согласие или отказ от медицинской помощи в соответствии с законом «О правах пациентов» и 
обязательными пояснениями врача. Инструкцию по заполнению и само заявление вы получите  
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по прибытии в наше заведение. 
 
ЕСЛИ У ВАС ВОЗНИКЛИ ВОПРОСЫ В СВЯЗИ С ИНФОРМАЦИЕЙ, ПРИВЕДЕННОЙ В ДАННОЙ 
БРОШЮРЕ, ИЛИ ВАМ НУЖНЫ РАЗЪЯСНЕНИЯ, МЫ БУДЕМ РАДЫ ОТВЕТИТЬ НА ВСЕ ВАШИ 
ВОПРОСЫ.  
 
Мы приложим все усилия, чтобы позаботиться о вашем здоровье и хорошем самочувствии. 
Спасибо за ваше доверие. 
 
Подготовила: 

 Янья Шмид Ваухник, доктор медицины, специалист-дерматовенеролог 
 


