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ЧТО ТАКОЕ СТИМУЛЯЦИЯ РОСТА ВОЛОС С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ПОЛИНУКЛЕОТИДОВ? 
Это процедура, при которой в кожу головы вводятся полинуклеотиды, влияющие на экспрессию 
генов, стимулирующие регенерацию кожи головы, обладающие противовоспалительными и 
антиоксидантными свойствами, усиливающие микроциркуляцию кожи головы и, как результат, 
стимулирующие рост, густоту и качество волос. Процедура также подходит для редких бровей и 
бороды. 
 
КАКИЕ ПРОДУКТЫ МЫ ИСПОЛЬЗУЕМ? 
Используются продукты производителя Mastelli PlinestHair. Они содержат высокоочищенные, 
реабсорбируемые полинуклеотиды рыбного происхождения. 
 
КАК ПРОХОДИТ ОПЕРАЦИЯ?  
Сначала на кожу головы наносится анестезирующий крем. Затем, с помощью очень тонкой 
иглы, в кожу головы вводится препарат с полинуклеотидами, стимулирующий рост волос.  
 
СКОЛЬКО РАЗ НУЖНО ПОВТОРИТЬ ПРОЦЕДУРУ? 
Процедура проводится четыре раза подряд, один раз в одну-две недели; затем еще четыре 
раза подряд один раз в три-четыре недели.  
 
УСПЕХ ПРОЦЕДУРЫ 
72% пациентов заметили улучшение: через 12 месяцев волос стало больше, и они стали гуще. 
 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: КОМУ ПРОТИВОПОКАЗАНА ДАННАЯ ПРОЦЕДУРА? 
Процедура противопоказана беременным женщинам, кормящим матерям, детям, лицам с 
эпилепсией, лицам с аллергией на рыбу или другие компоненты препарата, лицам с 
хроническим или острым воспалением кожи в месте инъекции, серьезными органическими и 
системными заболеваниями, включая аутоиммунные заболевания, а также лицам, склонным к 
гипертрофическому рубцеванию, нарушениями кровообращения или склонностью к 
кровотечениям. Особую осторожность следует проявлять людям, принимающим препараты 
против свертываемости крови, поскольку в месте процедуры может возникнуть кровотечение 
или образование синяков. Если Вы принимаете препараты против свертывания крови, 
сообщите об этом врачу. 
 
ПОБОЧНЫЕ ЭФФЕКТЫ И ОСЛОЖНЕНИЯ 
В течение нескольких дней на месте инъекции можно увидеть крошечные папулы или линии, 
которые исчезнут сами по себе через несколько дней. Иногда появляются отек и покраснение, 
которые проходят в течение двух дней. Может наблюдаться легкое кровотечение, преходящие 
синяки и чувствительность кожи головы к теплу.  
 
ИНСТРУКЦИИ ПОСЛЕ ПРОЦЕДУРЫ  
В течение 24 часов нельзя прикасаться к обработанному участку, чтобы не занести инфекцию. 
Рекомендуется пить достаточно воды или чая и, при необходимости, в течение 5-10 минут 
охлаждать покраснение и отек с помощью охлаждающих гелей, нанесенных на марлю. 
В течение двух дней запрещается посещение сауны, пребывание под прямыми солнечными 
лучами и тяжелая физическая нагрузка. Защищайте кожу от солнца: носите шляпу или зонтик. 
Мыть волосы можно только через два-три дня. 
 
Вы можете вернуться к работе или повседневным делам сразу после процедуры. 
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Перед проведением процедуры совместно с врачом, получив разъяснения, вы заполняете 
согласие или отказ от медицинской помощи в соответствии с законом «О правах пациентов» и 
обязательными пояснениями врача. Инструкцию по заполнению и само заявление вы получите 
по прибытии в наше заведение. 
 
ЕСЛИ У ВАС ВОЗНИКЛИ ВОПРОСЫ В СВЯЗИ С ИНФОРМАЦИЕЙ, ПРИВЕДЕННОЙ В ДАННОЙ 
БРОШЮРЕ, ИЛИ ВАМ НУЖНЫ РАЗЪЯСНЕНИЯ, МЫ БУДЕМ РАДЫ ОТВЕТИТЬ НА ВСЕ ВАШИ 
ВОПРОСЫ.  
 
Мы приложим все усилия, чтобы позаботиться о вашем здоровье и хорошем самочувствии. 
Спасибо за ваше доверие. 
 
Подготовила: 

 Янья Шмид Ваухник, доктор медицины, специалист-дерматовенеролог 


