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ЧТО ТАКОЕ PRP-ТЕРАПИЯ КОЖИ ГОЛОВЫ (ТЕРАПИЯ НА ОСНОВЕ ПЛАЗМЫ КРОВИ, 
ОБОГАЩЕННОЙ СОБСТВЕННЫМИ ТРОМБОЦИТАМИ)? 
Это терапия с использованием собственной богатой тромбоцитами плазмы, которая 
извлекается из крови пациента и вводится в проблемную зону. Благодаря высокой 
концентрации факторов роста, цитокинов и сигнальных молекул, терапия используется для 
стимуляции роста волос. PRP-терапия улучшает микроциркуляцию и метаболизм кожи головы, 
уменьшает выпадение волос и ускоряет реабилитацию после пересадки волос на коже головы. 
 
КАКИЕ ПРОБИРКИ МЫ ИСПОЛЬЗУЕМ? 
Plasmolifting TM. 
 
КАК ПРОХОДИТ ОПЕРАЦИЯ?  
У пациента проводится взятие крови. С помощью специальной процедуры из этой крови 
добывается собственная богатая тромбоцитами плазма (PRP), которая выглядит как желтоватая 
жидкость. Перед инъекцией в зону обработки (например, лицо, шея, тыльная сторона рук, кожа 
головы и т.д.), область смазывается анестезирующим кремом, чтобы снизить болевые 
ощущения.  
 
СКОЛЬКО РАЗ НУЖНО ПОВТОРИТЬ ПРОЦЕДУРУ? 
Процедура по ускорению роста волос проводится каждые четыре недели, от трех до шести раз 
подряд; затем ее можно повторить через шесть месяцев.  
 
УСПЕХ ПРОЦЕДУРЫ 
Для достижения желаемого результата необходимо повторить процедуру несколько раз. 
Эффект заметен через несколько месяцев после последней инъекции. 
 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: КОМУ ПРОТИВОПОКАЗАНА ДАННАЯ ПРОЦЕДУРА? 
Процедура противопоказана беременным женщинам и кормящим матерям, лицам с 
заболеваниями крови, аутоиммунной крапивницей, системными заболеваниями кожи, 
текущими онкологическими заболеваниями, острыми воспалениями, аллергией на гепарин 
натрия, а также лицам, принимающим препараты против свертывания крови. 
 
ПОБОЧНЫЕ ЭФФЕКТЫ И ОСЛОЖНЕНИЯ 
После процедуры часто остаются следы от инъекции; могут появиться синяки, которые 
проходят в течение недели. Иногда может наблюдаться отек, боль, головная боль и ощущение 
давления, которые проходят в течение нескольких часов или дня. Очень редко может 
возникнуть гиперпигментация и инфекция. 
  
ИНСТРУКЦИИ ПОСЛЕ ПРОЦЕДУРЫ  
В течение 14 дней после процедуры не рекомендуется посещать сауну и мыть волосы горячей 
водой.  
 
После PRP-терапии кожи головы Вы сможете сразу вернуться к работе или повседневным 
делам. 
 
 
Перед проведением процедуры совместно с врачом, получив разъяснения, вы заполняете 
согласие или отказ от медицинской помощи в соответствии с законом «О правах пациентов» и  
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обязательными пояснениями врача. Инструкцию по заполнению и само заявление вы получите 
по прибытии в наше заведение. 
 
ЕСЛИ У ВАС ВОЗНИКЛИ ВОПРОСЫ В СВЯЗИ С ИНФОРМАЦИЕЙ, ПРИВЕДЕННОЙ В ДАННОЙ 
БРОШЮРЕ, ИЛИ ВАМ НУЖНЫ РАЗЪЯСНЕНИЯ, МЫ БУДЕМ РАДЫ ОТВЕТИТЬ НА ВСЕ ВАШИ 
ВОПРОСЫ.  
 
Мы приложим все усилия, чтобы позаботиться о вашем здоровье и хорошем самочувствии. 
Спасибо за ваше доверие. 
 
Подготовила: 

 Янья Шмид Ваухник, доктор медицины, специалист-дерматовенеролог 
 


